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Analogous Research

INVESTIGAR | PESQUISA EXPLORATÓRIA



OBJETIVO
Também conhecido com Analogous Research, 
permite  conhecer e ser inspirado por outras 
realidades. Este método é mais útil quando já se 
fez pesquisas e é preciso encontrar novas 
inspirações.

MATERIAIS NECESSÁRIOS
➔ Bloco de notas e caneta/lápis
➔ Máquina fotográfica.

DURAÇÃO
Visita:  20 a 60 min
Análise colaborativa da informação recolhida: 2h
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PARA QUE SERVE
Uma das melhores maneiras de inspirar é 
examinar experiências similares em outros 
contextos, em vez de  centrar apenas  no tópico 
pesquisado. 

O simples ato de observar contextos diferentes 
pode trazer à mente novos insights e inspirações.

 Por exemplo, um cirurgião poderá conseguir 
insights sobre como organizar o seu equipamento 
médico ao visitar uma oficina de formula 1,  o 
funcionário de um  hospital pode conseguir boas 
ideias sobre check-in ao observar a recepção de 
um hotel...
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COMO UTILIZAR | PASSO A PASSO

1. Pensar nas atividades, sentimentos e 
comportamentos que constituem a 
experiência completa do seu desafio. 
Pedir  à equipa para listá-las.

2. Para cada atividade, anotar outras áreas 
ou situações nas quais as situações 
também ocorram.

3. Pedir à equipa que vote na situação que 
quer observar para se inspirar e pedir para  
organizar a observação.

4. Durante a observação, a equipa
poderá  fotografar a experiência e
tomar notas.

5. Em conjunto, os elementos da equipa  
discutem a experiência.

DICAS E TRUQUES
➔ Este método é mais útil quando já se fez 

pesquisas e é preciso refrescar  os 
pensamentos.
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